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&lt;p&gt;&amp; D na China (Dongguan, Shenzhen, Nanjing, Pequim, Hangzhou e Chong) Tj T* BT /F

&lt;p&gt;a e Estados Unidos (San Diego). Empodere seu futuro, Oi @aE£ live Global v

ivo :&lt;/p&at;

&lt;p&gt; Filipinas vivo : about-vivio.&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;cultura&lt;/p&agt;

&lt;p&gt; &lt;/p&gt; &lt;p&gt; Pr&#225;ticas individuais s&#227;0 atividades ou com

promisso, que uma pessoa exerce de forma regular e permanente. com o objetivo do
alcan&#231;ar &#129297; um determinado objectivo Ou melhor0 0 bet365qualidade

da vidal&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Exerc&#237;cios f&#237;sicos: ir ao gin&#225;sio, correr e andar de bic

icleta; dar dan&#231;a&lt;/p&gat;
&lt;p&gt;H&#225;bitos &#129297; saudaveis: comer bem, beber muita &#225;gua des

cansar o n&#250;mero adequado dos horas evitar subst&#226;ncia stra&#231;&#245;e

s novas como fumandoO 0 bet3650 0 bet365 &#129297; excesso.&lt;/p&at;
&lt;p&gt;Atividades cognitiva a: ler, estudar e resolur quebra-cabe&#231;a. apre

nder uma nova I&#237;ngua tocar um instrumento musical;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Atividades criativa a: pintar, desenhar &#129297; escrever; fazer craf

tes. fotografia entre outras&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;&lt;/p&gt;&It;p&gat;dj poki Anouar Marrakech&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;&lt;/p&yt;

&lt;p&gt;Anouar IDRISSI, alias Poki, est na&#238;t &#224; Paris dans une famille

modeste et scientifique. Ses parents ne &#127775; jouent aucun instrument et n

e s&#39;int&#233;ressent pas &#224; ce monde. Cette passion lui vient alors qu&#
39;il est tout petit. A &#127775; |1&#39;&#226;ge de 14 ans, il demanda &#224; s

on p&#232;re de lui acheter ses premi&#232;res platines pour quaAdil puisse ainsi
r&#233;aliser &#127775; et composer ses ler mix. Mais par le refus de son p&#23
2;re, il s&#39;attaque alors &#224; sa minicha&#238;ne, sur laquelle &#127775;

il joue au programmateur et enregistre tous les meilleurs tubes musicaux en s&#3
9;amusant au collage musical. Et c&#39;est &#224; |&#39;&#226;g9e &#127775; de 1
5 ans quaAdAnouar a r&#233;ellement commenc&#233; &#224; mixer...mais uniqguement s
ur son P.C avec diff&#233;rents logiciels, pour quaAdil puisse r&#233;aliser &#127
775; son petit r&#234;ve qui se transforma par la suite en r&#233;alit&#233;. C

ette p&#233;riode ci repr&#233;sente &#233;galement son adolescence, ses premi&#
232;res &#127775; sorties en bo&#238;tes de nuits, ses premiers amours...mais A
nouar laisse de c&#244;1&#233; ce monde &#224; &quot;ses potes&quot; et pr&#233;
f&#232;re s&#39;int&#233;resser &#127775; au monde du DJ. C&#39;est ainsi, que
sa m&#232;re, cette honorable femme qui 1&#39;a toujours soutenue et encourag&#2
33;e, lui a &#127775; offert son plus beau cadeau : des Platines. Anouar ne sor

t plus de son appartement, uniguement pour se procurer des &#127775; vinyles &a



