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&lt;p&gt;3. Involua como crian&#231;as no processo de prepara&#231;&#227;o.&lt;/
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&lt;p&gt;Festa como frutas com as crian&#231;as. Pe&#231;a que elas escolham sua

s frutas favoritas, conv&#237;vio para prepara-las Isso ajudar&#225; a &#129334;

  criar uma atmosfera positivaaposta na blazerasgado das Frutas E rasgou mais co

isas pra serem vistas pelas cr&#237;ticas!&lt;/p&gt;
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