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que &#233; um servi&#231;o online global e gratuito que oferece conselhos pr&#22

5;ticos e apoio emocional a qualquer pessoa afetada pelo problema com os jogos. 

A Gambling Therapy &#233; composta por uma equipe internacional de psic&#243;log

os treinados e qualificados, psicoterapeutas, conselheiros e profissionais exper

ientes de apoio.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;H&#225;, ainda, o bloqueio de software que, uma vez instaladocomo apost

ar na sorte on linecomo apostar na sorte on line seus dispositivos, eles ir&#227

;o bloquear seu acesso a sites de apostas e ocultam toda a publicidade e pop-ups

 relacionados.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Betblocker: &#233; uma institui&#231;&#227;o de caridade registrada no 

Reino Unido que fornece software de bloqueio gratuito para ajud&#225;-lo a contr

olar seu jogo. Oferece um aplicativo para Android, iOS, Windows, Apple, Linux e 

Fire OS, al&#233;m de permitir que os usu&#225;rios bloqueiem o acesso de dezena

s de milhares de sites e centenas de aplicativos de jogos de azar por entre 24 h

oras at&#233; 5 anos. N&#227;o &#233; necess&#225;ria inscri&#231;&#227;o para u
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